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Votre enfant vient de présenter un traumatisme cranien
apparemment bénin, puisque que I'examen clinique est
normal, ce qui permet son retour a domicile sous
surveillance.

QUELQUES CONSEILS A APPLIQUER

() Il est important de surveiller I'état de conscience
de l'enfant pendant les 72 heures qui suivent
I'accident

Se reposer : proscrire les stimulations (TV,

consoles de jeux, ordinateur, sport, musique,
soleil)

% Eviter les activités violentes et les sports de
combat pendant 2 semaines au minimum

Q‘ Ne jamais donner d'anti-inflammatoire (Algifor,

\‘ Irfen, etc.)



SI LES SYMPTOMES SUIVANTS APPARAISSENT

Comportement inhabituel - difficulté a le réveiller dans
les premiéres heures suivant le traumatisme

Perte de conscience avec ou sans convulsions

Apparition ou augmentation des vomissements
plusieurs heures apres le traumatisme

Mal de téte persistant ou augmentant
Troubles de I'équilibre importants

Désorientation (ne connait plus les lieux ou les noms)

AVERTIR IMMEDIATEMENT VOTRE CENTRE D'URGENCES
QUI VOUS DONNERA DES CONSEILS ADAPTES.

En cas d'urgences vitales, appelez le 144.
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Groupe Vidymed
Centre médical de Vidy

CHAVANNES 11

- Cabinet dentaire
- Cabinets médicaux

- Laboratoire

« Policlinique

« Cabinets médicaux - Radiologie
+ La Source Fitphysio
« Médecine du sport

- Orthopédie

Station
essence

CHAVANNES 9

- Cabinets de pédiatrie
- Unité de soins ambulatoires pédiatriques
+ Pharmacie BENU Vidy

Centre d'urgences pédiatriques
Route de Chavannes 11

1007 Lausanne

T +4121 622 88 88

URGENCES

- Urgences adultes
- Urgences pédiatriques
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